
 

 

 
Il settore indiaca dell’Associazione Cantonale Ticinese di Ginnastica (ACTG) organizza la 3° edizione del 

"Torneo Surprise di indiaca”.  
 

La manifestazione si terrà nella palestra delle scuole di Camignolo 
domenica 29 settembre 2024  

con inizio gare previsto per le ore 09:00 
 

 

 

1. Iscrizione individuale di ogni singolo giocatore tramite il formulario allegato da ritornare               
entro il 15 settembre 2024 a comitatoindiacaticino@gmail.com. 

2. Le squadre saranno formate il giorno del torneo tramite sorteggio. 
3. Il programma partite prevede una fase a gironi e in seguito le semifinali e le finali. 

Nel caso si optasse per i due gironi, si qualificheranno alle semifinali le prime due squadre 
classificate di ciascun girone. Nel caso invece si optasse per il girone unico, saranno classificate le 
prime quattro squadre. 

4. Ogni squadra sarà chiamata ad arbitrare alcune partite durante la giornata.  
5. Sul posto ci sarà una farmacia per il primo soccorso. 
6. Per la partecipazione al torneo è prevista una quota d'iscrizione pari a Fr. 5.- a giocatore, che dovrà 

essere saldata il giorno stesso prima dell’inizio del torneo (pf. avere con sé una moneta da 5.-)  
7. Sarà allestita una ricchissima buvette e il pranzo del mezzogiorno sarà a tema “componi la tua 

insalata”. 
 
 

 
1. Per le regole tecniche di gioco si fa riferimento al “Regolamento internazionale di indiaca” 
2. L'altezza della rete è fissata a 2,22 m. 
3. L’età minima per poter partecipare al torneo è di 16 anni. 
4. Ogni squadra sarà formata da un massimo di 6 giocatori. 
5. Possono partecipare le persone che sono iscritte ad una sezione di indiaca di una società sportiva. 

Possono partecipare dunque anche coloro che NON sono affiliati all’ACTG. 
6. Nel caso in cui 2 squadre abbiano gli stessi punti in classifica, si considererà la vincitrice dello 

scontro diretto. Nel caso di un’ulteriore parità, si prenderà in considerazione la differenza di punti 
totali fatti e subiti. 

7. Non sarà richiesta la figura del capitano. 
8. Non sarà richiesto il referto. 
9. Non sarà richiesto nessun abbigliamento specifico. 
10. È richiesto da parte di tutti un atteggiamento propenso al rispetto ed al fair play.  
11. Ogni giocatore è responsabile della propria integrità fisica. 
 
 
 

L’obiettivo del torneo è quello di creare un bell’ambiente di gioco, avviare scambi e idee 
costruttive su schemi e diversità di gioco. La manifestazione mira ad aumentare la visibilità 

dell’indiaca promuovendo al contempo il piacere di ritrovarsi e di giocare insieme. 
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